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Alpinismo Extraeuropeo 2025
Aperturas en Zanskar Himalaya Indio

LimcaDhal 700m. M4+/5
One Lakh 500m. 75°/1V



Actividad:

Este septiembre Héctor Sanmiguel (Burgos pero residente EEUU) y Alberto
Urtasun (Navarra) exploramos una cabecera de valle sin referencias anteriores y
cumbres sin nombre en Zanskar (Himalaya Indio). El valle se encuentra al oeste
del valle principal al Umasi La. Colocamos un CB a 4.500m.

El plan: actividades ligeras, en cordada de dos, con actividades non stop desde el
C.B.

De esa manera en 10 horas abrimos 'LimcaDhal, “700m. M4+/5" en la cara
norte de una cima virgen de 5.720m. Un largo espolén de escalada mixta con
dos largos técnicos al final. El descenso lo realizamos entre rapeles y destrepes
por su arista NE en 5 horas.

Posteriormente intentamos la cara norte de otra cima sin nombre en la parte
oeste del valle, de 5.800m, retirdndose a 150 metros de la cima por la nieve sin
consistencia que encontramos después de 500 metros de escalada.

También intentamos otra cumbre de 5.700 metros por su carta norte. Escalada
en hielo (méximo 80°) pero nos retiramos por la inestabilidad de la nieve en la
parte superior.

Y por ultimo el 27 de septiembre, en la parte este del valle abrimos "One Lakh,
500m. 75°/IV" a otra cumbre sin nombre y virgen de 5.650m con una
espectacular cumbre en forma de aguja de granito. Realizando el ascenso y
descenso en 12 horas por el mismo recorrido.

La meteo fue muy buena durante la actividad pero la nieve en altura era de una
calidad pésima y el retroceso glaciar impresionante.

Todas las actividades fueron realizadas en estilo alpino y cordada de dos sin
referencias, ni conexiéon con el exterior durante la permanencia en el CB.

Contacto: Alberto Urtasun 660234703. alburt78@gmail







