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“Terra da Ginguba” (480m, 7B, A0) 

Descripción de la actividad 

Tras la expedición a la región de Cuanza Sur el año pasado donde abrimos 7 nuevas 
vías a 5 picos diferentes, 2 de ellos vírgenes, sabíamos que aún lo mejor estaba por 
explorar. Por ello en los meses de julio y agosto, coincidiendo con la época seca en 
la región, un equipo de 7 escaladores viajamos a este recóndito lugar de África 
profunda con el objetivo de abrir nuevas vías de escala de aventura.  

El principal objetivo para una parte del equipo fue la torre más grande y estética de la 
zona, el Kaikiawila, aún sin ascender. Al llegar a la zona nos pusimos a trabajar y lo 
primero fue explicarles a los habitantes de la aldea más cercana, que raras veces era 
visitada por extranjeros, que es lo que hacíamos y queríamos hacer por sus tierras. 
Necesitamos de varias “reuniones” con los jefes de la comunidad enseñándoles fotos, 
poniendo el ejemplo de lo que hicimos el año pasado con la ONG “Climbing for a 
Reason”, para que accedieran a dejarnos escalar sus montañas. Sin este permiso 
hubiera sido imposible y hubiéramos tenido que fijar otro objetivo. 
Los días siguientes los dedicamos, junto a locales, a abrir el mejor camino para llegar 
a la torre. Al final como unos 5 km, de los cuales los dos últimos de selva virgen, con 
todo tipo de animales. En ese punto decidimos comenzar por una línea de fisuras muy 
anchas que parecía que te dejaban cerca de la cumbre. Montamos campamento justo 
debajo, y comenzamos con mucha expectación, ya que muchos habitantes del pueblo 
se habían acercado a la base. 
Debido a la dificultad, a que no se veían muchas repisas y que no llevábamos hamaca, 
nos decidimos por ataques cortos de 2 días. Bajando a dormir al campamento y 
fijando cuerda hasta los últimos puntos. A unos 300 m del suelo, encontramos una 
pequeña repisa donde poder pasar noche sentados. Con esa información decidimos 
realizar un intento ligero pasando una noche allí, para intentar llegar a la cumbre. Las 
altas temperaturas mezclado con la humedad del lugar y el cansancio acumulado nos 
hicieron bajarnos a tan solo una decena de metros de la cumbre, cuando ya nos 
veíamos arriba. En el siguiente intento planificamos todo para dormir unas horas en 
la repisa e intentar escalar con las primeras horas de luz. Sabíamos que nos 
quedaban unos dos largos pero que iban a ser los más lentos de progresar ya que la 
escalada era muy vertical y con muy poca posibilidad de protección. Tras casi 20 
horas de actividad, llegamos a las 13:00 a la cumbre, cansados, deshidratados pero 
sabiendo que habíamos abierto un gran ruta a la cima que tanto habíamos soñado.  
“Terra da Ginguba” (480 m, 7b, A0) en recuerdo a todos esos campesinos que nos 
han acompañado desde sus campos de Gingubas (cacahuetes) y mandiocas, y que 
gritaron junto a nosotros desde la cumbre de su montaña más preciada. 
En total una aventura en la que hemos estado días 2-3 días hasta conseguir llegar a 
la torre y 6 días de dura escalada en la que se han abierto 12 largos sin tregua, difíciles 
y algunos muy expuestos. Fisuras de manos, fisuras anchas, expuestas chimeneas y 



“Terra da Ginguba” (480m, 7B, A0) 

placas técnicas sobre granito oscuro de gran calidad. Todo sobre un terreno salvaje, 
en medio de la selva africana, rodeados de serpientes, escorpiones, arañas o monos. 
Una aventura completa que seguro que nos será difícil de igualar. 
 
Componentes de la cordada: 
“Terra da Ginguba” (480 m, 7b, A0) ha sido abierta por: 
Manuel López Ponce (39160 FMM), David Matos de la Poza (66338 FMM), Gonzalo 
Torre Robles (FDMESCYL) y Ignacio Gutiérrez Tapia. 

Categoría premios FMM 2025: 

Escalada en pared 

Fechas y horarios de la actividad: 

Llegada a Angola el 13 de julio, 14,15 y 16 de julio reuniones y apertura del camino a 
la torre. 6 días de escalada repartidos entre el 16 y 27 de julio.  

El último intento a cumbre lo realizamos los días 26 y 27 de julio. Empezamos a 
jumarear en la noche a las 18:00, durmiendo unas horas en una repisa a 300 m, 
volviendo a jumarear a las 3:00 y empezando a escalar con la primera luz a las 5:00. 
Cumbre a las 13:00 y descenso largo recogiendo el material y llegando al suelo a las 
18:00. 24 horas de intento sin parar. 

Dificultad, Desnivel y longitud: 

“Terra da Ginguba” (480 m, 7b, A0), sin duda para los 4 escaladores que hemos 
realizado la apertura ha sido la vía más difícil y buena que hemos abierto. Todos los 
largos han costado mucho abrirlos debido a su compromiso y dificultad. Hemos 
intentado que la graduación sea homogénea y siempre referida a la escalada en 
fisura.  

1. Fisura manos 6b+ (45 m)  
2. Fisura ancha 6b (30 m)  
3. Placa en travesía 6c (20 m) 
4. Fisura rota sobre bloques 6c (25 m) 
5. Fisura ancha 7a (40 m) 
6. Fisura ancha 6c (35 m) 
7. Chimenea 6c (40 m) 
8. Fisura manos 6c (45 m) 
9. Placa con fisura ancha 6b/A0 (50 m) 
10. Placa 6c+ (50 m) 
11. Placa 7b (40 m) 
12. Placa 6c+ (50 m) 
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Estilo utilizado: 

Se ha ido progresando en libre utilizando seguros flotantes siempre que ha sido 
posible. Se han puesto seguros fijos en reuniones y algunas partes donde no ha sido 
posible asegurarse de otro modo. Los largos finales 11 y 12 se protegen solo con 
parabolt inox debido a que no existen fisuras donde poder usar seguros flotantes.  

Se han ido fijando cuerdas hasta los últimos puntos ascendidos.  

Otros datos importantes a destacar: 

Además de esta ascensión se abrieron 3 nuevas vías de aventura, (“Walale Po” (285 
m, 6c+) , “O Caminho das Sereias” (~ 500 m, IV) y “John Frango” (325 m, 7a)) y una 
escuela de deportiva con 7 vías en el pueblo de Itumbu en agradecimiento a toda la 
ayuda y cariño recibido por el pueblo. 
Aunque no es parte de la actividad deportiva en sí, si lo ha sido de nuestra aventura, 
y por ello queremos contar que, gracias a la ayuda recibida de familiares y amigos de 
España, se ha conseguido dotar de material escolar a más de 1000 niños de las 
aldeas de Itumbu y Cumbira, y revocar y pintar las escuelas infantiles de este último. 
 
 Track de la actividad: 

Esta zona de grandes moles 
de granito se encuentra en la 
región angoleña de Cuanza 
Sur, a unas 8 horas de coche 
de la capital del país. Como 
poblaciones más cercanas se 
encuentran los pueblos de 
Conda y Ganja, aunque las 
aldeas de Cumbira II e 
Itumbu son las más cercanas 
a las paredes. 

Al Kaikiawila (11°15'06.3"S 14°22'41.3"E ) se le puede acceder por varios caminos 
pero es recomendable hacerlo por Itumbu para no generar problemas debido al 
reparte de tierras que tienen allí. 

Publicaciónes en medios: 

Revista Desnivel , Periódico Soria , Revista PlanetMountain , Revista Summitersclub 
, Revista wspinanie.pl 
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