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ASISTENCIA

ESTA TERMINANTEMENTE PROHIBIDO RECIBIR
AYUDA O AVITUALLAMIENTO DURANTE EL
DESARROLLO DE LA PRUEBA (EXCEPTUANDO LOS
PUNTOS DISPUESTOS POR LA ORGANIZACION Y
DESCRITOS EN ESTA GUIA'Y LA GUIA DEL
CORREDOR), DE CUALQUIER PERSONA SEA
COMPETIDOR/COMPETIDORA O NO.

PODRA SER RECIBIDA AYUDA, SEGUN LO
ANTERIOR Y EN UN RADIO DE MAS O MENOS
100 METROS ANTES Y DESPUES DEL PUNTO
DISPUESTO POR LA ORGANIZACION.




COMPANIA EN EL
RECORRIDO

SIEMPRE CON EL FIN DE ASEGURAR LA IGUALDAD ENTRE
LOS COMPETIDORES, QUEDA PROHIBIDO QUE UNA
PERSONA NO INSCRITA ACOMPANE A UN CORREDOR EN
PARTE O EN LA TOTALIDAD DE LA CARRERA.

UNICAMENTE SE PERMITE EN LAS ZONAS PROXIMAS A LOS
AVITUALLAMIENTOS.

ESTO AUTORIZA LOS PEQUENOS PASEOS EN FAMILIA EN
LOS SITIOS DE CONFLUENCIA, PERO PROHIBE LAS
“LIEBRES".

HABRA COMISARIOS DE CARRERA EN VARIOS PUNTOS DEL
RECORRIDO Y PODRAN IMPONER PENALIZACIONES EN
TIEMPO REAL EN CASO DE NO RESPETAR EL REGLAMENTO.
RECUERDA QUE PUEDES ANIMAR Y ACOMPANAR A TU
CORREDOR SIGUIENDO LAS NORMAS ESTABLECIDAS.

EN LAS SIGUIENTES TABLAS ENCONTRARAS LOS PUNTOS
EN LOS QUE ESTA PERMITIDO ACOMPANAR Y ASISTIR A
LOS CORREDORES, LA MEJOR FORMA DE LLEGAR, Y
ALGUNAS RECOMENDACIONES A TENER EN CUENTA.



PUNTOS DE SEGUIMIENTO Y ASISTENCIA
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RUTENITA Avituallamient Prevision mas
JUVENIL vitualiamiento Acceso Vehiculos

AV ADI
JUNIOR kapide
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AV ASISTENCIA
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Parking Burros
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CADETE

Salida Fresno

Verja l

Cerrillo Matanaza

Canuto

Meta

0: 6 6 6 6

Avituallamiento
AV

AV ASISTENCIA

AV

Prevision mas
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Hora de
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ENLACES A GOOGLE MAPS DE LOS DIFERENTES
PUNTOS DE ASISTENCIA Y DE INTERES
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INFORMACION DE
INTERES
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OS DEJAMOS TAMBIEN ALGUNOS ENLACES DE PAGINAS WEB PARA CONSULTA:

HTTPS://TURISMODELASUBBETICA.ES/
HTTPS://WWW.JUNTADEANDALUCIA.ES/MEDIOAMBIENTE /GEOPARQUE-
SIERRAS-SUBBETICAS/

HTTPS://RUTE.ES/
HTTPS://IZNAJAR.ES/ESTACION-NAUTICA-LAGO-DE-ANDALUCIA-3/

HTTPS://WWW.CAMPINGVALDEARENAS.ES/ES/ENVIRONMENT

. QUE HACER DURANTE

EL FIN DE SEMANA

HAY MUCHAS ACTIVIDADES PARA HACER DURANTE TODO EL
FIN DE SEMANA, A CONTINUACION TE DEJAMOS ALGUNAS
RECOMENDACIONES PARA QUE ADEMAS DE UN
APASIONANTE CAMPEONATO DE ESPANA TAMBIEN PUEDAS
CONOCER NUESTRA COMARCA Y NUESTRO PUEBLO.

e VISITAR LA VECINA LOCALIDAD DE IZNAJAR, A 10KM DE
RUTE SE ENCUENTRA ESTE PUEBLO CON ENCANTO EL
CUAL ESTA RODEADO DEL “LAGO DE ANDALUCIA”", EL
PANTANO MAS GRANDE DE LA REGION ANDALUZA.

e LA TORRE VIGIA DE “EL CANUTO’, NUESTROS
ANTEPASADOS CUSTODIABAN LA LOCALIDAD DESDE
ESTA FORTALEZA RECIENTEMENTE RESTAURADA.

o ACTIVIDADES ACUATICAS EN EL PANTANO.

o VISITAR NUESTRAS DESTILERIAS DE ANIiS, BEBIDA
ESPIRITUOSA LA CUAL FUE INSIGNIA DEL PUEBLO EN LA

ANTIGUEDAD Y QUE HOY DIA AUN SE
CONSERVA LA MANERA DE PRODUCCION CON

ALAMBIQUES DE COBRE

e PASEOS EN BICICLETA O HACIENDO SENDERISMO.
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